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P R O G R A M M E  D E  F O R M A T I O N  

ALIGNEURS ADO  

Spécialisation · Le traitement par aligneurs chez l’adolescent  

 

L I E U  

PARIS 

D U R É E  

14 heures 
(2 jours) 
9H00 – 17H00 
9H00 – 17H00 

D A T E S  

Session unique 
21 et 22 mai 2027 

P A R T I C I P A N T S  

Minimum : 
10 participants 
Maximum : 
30 participants 

T A R I F  

2700 € TTC 
par Docteur 

500 € TTC 
par Assistant(e) 

 

T Y P E  D E  F O R M A T I O N  

Formation en présentiel 

P U B L I C  

Orthodontistes et Chirurgiens-Dentistes 
pratiquant l’orthodontie exclusive & 
Assistant(e)s dentaires 

P R É - R E Q U I S  

● Pratiquer l’orthodontie exclusive 
● Traiter déjà des patients par 

aligneurs 

 

Traiter un adolescent par aligneurs, c’est conjuguer maîtrise clinique et coopération ! 
Deux journées pour affiner vos traitements et mieux impliquer vos jeunes patients. 

Les Drs Nicolas Boissi et Philippe Van Steenberghe partagent leurs stratégies biomécaniques et leurs outils de 
communication, à travers des cas cliniques et des situations vécues au cabinet. L’objectif : anticiper les difficultés, 
favoriser le port des gouttières et organiser un parcours patient adapté aux adolescents. 
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“ 

Aligneurs Ado s’adresse aux praticiens qui veulent 
affiner leurs traitements de l’adolescent : 
biomécanique, encombrement, sens sagittal et 
supraclusion. 

 

“ 

Il s’adresse également à leurs assistant(e)s : 
coopération de l’adolescent, communication avec la 
famille et organisation du cabinet sont au cœur de 
la deuxième journée. 
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OBJECTIFS  

 

A l’issue de la formation, l’apprenant sera capable de : 

 Appliquer la biomécanique des aligneurs aux 
spécificités de l’adolescent 

  Gérer l’encombrement par aligneurs chez 
l’adolescent 

   

 Traiter les décalages du sens sagittal   Traiter la supraclusion 

   

 Anticiper les difficultés de traitement chez 
l’adolescent 

 
 Favoriser la coopération et le port des gouttières 

   

 Organiser un parcours patient adapté aux adolescents 
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CONTENU DE LA FORMATION 

 

JOUR # 1  

SAVOIR TRAITER 
9H 00  –  1 7H 00  

 JOUR # 2  

SAVOIR CONVAINCRE 
9H 00  –  1 7H 00  

01 La biomécanique de l’adolescent 

Spécificités de croissance et de denture, 
conséquences sur la planification 

02 L’encombrement 

Gérer l’encombrement par aligneurs 

03 Le sens sagittal 

Corriger les décalages sagittaux chez 
l’adolescent 

04 La supraclusion 

Stratégies biomécaniques et illustration 
par des cas cliniques 

 
01 Communiquer avec l’adolescent 

Outils de communication avec le jeune 
patient et sa famille 

02 La coopération 

Favoriser le port des gouttières et 
l’adhésion au traitement 

03 Organiser le cabinet 

Un parcours patient adapté aux 
adolescents, avec l’équipe 

04 Situations vécues au cabinet 

Retours d’expérience et échanges 
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FORMATEURS  

 

 

Docteur Philippe VAN 
STEENBERGHE 

 

● Spécialiste qualifié en orthodontie, Lessines 
(Belgique) 

● Ancien chef du service d’orthodontie du CHU Saint-
Pierre à Bruxelles pendant 28 ans 

● Conférencier international depuis 1995 (Damon, 
Insignia, Spark…) 

● Pionnier de l’orthodontie numérique 

 

 
Docteur Nicolas BOISSI 

 

● Spécialiste qualifié en orthodontie, exerçant à La 
Ciotat 

● Ancien assistant hospitalo-universitaire à Marseille 
● Conférencier international, notamment pour Spark 
● Fait du numérique le cœur d’une orthodontie 

fonctionnelle et esthétique 
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MOYENS PÉDAGOGIQUES  

 

Moyens pédagogiques et techniques : 

Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation et entièrement équipée des moyens techniques nécessaires 
(écran, micro, vidéo projecteur, PC portable, micros, technicien dédié…) 

 

Documents supports de formation 
projetés 

 Apports théoriques  Illustration par des cas cliniques 

 

Situations vécues au cabinet et 
échanges 

 Supports de cours au format PDF téléchargeables et imprimables post-
formation 
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MODALITÉS D’ÉVALUATION ET DE SUIVI 

 

P R É - F O R M A T I O N  :  

Lors de l’inscription, les apprenants 
devront renseigner un formulaire de 
positionnement afin d’identifier les 
acquis et les besoins de chacun. › 

P O S T - F O R M A T I O N  :  

Dispositif de suivi de l'exécution et d'évaluation des résultats de la 
formation : 

● Feuilles de présence, émargement par demi-journée 
● Quiz en fin de séquence 
● Questionnaire d’évaluation des connaissances acquises tout au 

long de la formation 
● Questionnaire d’évaluation de la formation à chaud et à froid 
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MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS  

 

Pré-inscription par e-mail à formations@ortho-up.com (un devis vous est adressé en retour) ou inscription en ligne sur 
www.ortho-up.com. 

Places limitées : l’inscription devient définitive à réception du règlement. 

Nos formations ont lieu dans un établissement répondant aux normes ERP accessibles aux PSH. 

Nous sommes sensibles à l’accueil des personnes en situation de handicap. Si vous êtes concerné(e), merci de nous en 
informer dans les meilleurs délais afin de vous accompagner : 

Contact : Stéphanie LOBJOIS - formations@ortho-up.com - 07 87 57 53 64 

 

mailto:formations@ortho-up.com
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